Naucite znakove. Reagujte na vrijeme.

Rane godine Vaseg djeteta ukljucuju
mnoge razvojne prekretnice u nacinu na
koji se on ili ona igra, uci, govori i djeluje.

Istrazite dublje kako biste saznali Sta da
trazite u svom djetetu. Razgovarajte sa
djetetovim ljekarom o tim prekretnicama.

Ukoliko dijete ne prelazi te prepreke, ili ih
prelazi mnogo kasnije nego druga djeca, to
bi mogao biti znak zakasnjelog razvoja.

VI NAJBOLJE POZNAJETE
VASE DIJETE.

Ukoliko ste zabrinuti za razvoj Vaseg djeteta,
razgovarajte sa djetetovim ljekarom.

Ukoliko ste Vi ili ljekar 1 dalje zabrinuti, pitajte
ljekara da Vam da uputnicu za specijalistu, ili
pozovite 1-800-CDC-INFO kako biste saznali kako
da se povezete sa sistemom Vase zemlje vezanim

za rano djetinjstvo, te time dobili pomo¢ koju Vase
dijete mozda treba.

NEMOJTE CEKATI

Sto ranije reagujete, to bolje!

Za viSe informacija o razvoju VaSeg djeteta i Sta da

radite ukoliko imate odredenih nedoumica:
www.cdc.gov/ActEarly

Call 2-1-1 and ask for Help Me Grow

HELP ME
GROW

kako biste zatrazili besplatnu knjizicu "Naucite
znakove. Djelujte na vrijeme." Imate i komplet

uputa za roditelje, ili pomo¢ potraZite od izvora sa
Vaseg podrucja.
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Razvojne prekretnice adaptirane iz teksta "Briga za Vasu
bebu i malo dijete": Od rodenja do pete godine (American
Academy of Pediatrics -AAP, 2009) 1 : Smjernice za zdrav
razvoj dojencadi, djece 1 adolescenata (AAP, 2008).
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Pratite razvojne
prekretnice
svog djeteta

Milestones Brochure - Bosnian

Rani razvoj Vaseg djeteta je putovanje.
Koristite ovu mapu prekretnica kako biste
znali §ta da trazite tokom tog putovanja.

Zaroditelje djece od rodenja pa do 4 godine starosti.

Laarn the Signs. Centri za bolest
het Gorly. kontrolu 1 prevenciju

m www.cdc.gov/ActEarly
1-800-CDC-INFO

Odjel za zdravstvo i usluge
Centri za bolest, kontrolu i prevenciju

Naucite znakove. Reagujte na vrijeme.



Rani razvoj Vaseg djeteta je putovanje.

Strihirajte prepreke koje je Vase dijete preslo te napredak Vaseg djeteta podijelite sa ljekarom pri svakoj posjeti.
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Ovo su samo neki od izazova koje trebate istraziti. Za potpuniju provjeru prema dobi, posjetite www.cdc.gov/ActEarly ili pozovite 1-800-CDC-INFO.
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